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Prophylaxe und Parodontitis
Mundhygienetraining

Mundhygienekonzepte
maBgeschneidert und individuell



Unsere Hilfestellung

Das Ergebnis

RegelmaBige Prophylaxe und ggf. Parodontitis-Behandlung erganzen eine
eigene optimale Mundhygiene.

Wir erstellen Ihnen ein maBgeschneidertes, individuelles Mundhygienekonzept.

Mundhygiene ist Teamarbeit: Wir begleiten und unterstitzen Sie bei der
Umstellung oder Optimierung Ihrer Mundhygienegewohnheiten/-techniken
und helfen lhnen, diese beizubehalten.

Speziell an lhre Zahne oder Ihren Zahnersatz angepasste Putztechniken und
ausgewahlte Hilfsmittel — Spezialblrrsten, Zahnpasten, Spullésungen, etc. —
durch uns demonstriert und gemeinsam geubt.

Warum nicht anders?
Unser Versprechen

Zahne und Zahnfleisch verandern sich im Laufe des Lebens — individuelle
Putztechnik und spezielle Mundhygienehilfsmittel sind optimal an lhre Zahne und
Ihr Zahnfleisch angepasst.

Dadurch wird krankmachenden Veranderungen der Mundflora durch heutige
Ernéhrungsweise, Stressbelastung, durch Medikamenteneinnahme, Rauchen,
genetisch bedingte Veranlagung entgegengewirkt.

Mundgesundheit flhrt zur Stéarkung der Allgemeingesundheit und des
allgemeinen Wohlbefindens und hilft nach neuesten wissenschaftlichen
Erkenntnissen dabei Diabetes, Herz-Kreislauf-Erkrankungen, Schwangerschafts-
komplikationen und vielem mehr entgegenzusteuern.

Als Teil des ,,Schweizer Konzeptes* ermdglicht unser Mundhygienetraining
eine besonders effektive, schonende und nachhaltige Parodontitisbehandlung
(Taschenreinigung).

Hochwertiger Zahnersatz und Zahnreparaturen bleiben durch gute Zahnpflege erhalten.

Wir fuhlen uns verantwortlich, Sie zu einer optimalen Mundhygiene zu motivieren und

durch regelmaBige Professionelle Zahnreinigungen dabei zu unterstiitzen.

Transparenz schafft Vertrauen.



